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女性化外陰部形成術

名古屋市立大学大学院　医学研究科　腎 ・泌尿器科学分野

林祐太郎

【目的】女性外陰部形成術が行われ る疾患の中で最も頻度の多い もの は，女性仮性
L

卜陰陽，特に先天性副腎過形成によ る副腎

性器症候群 で あ るが，混合型性腺形成不全症，真性半陰陽，XXmales，さ ら に精巣性女性化症を中心とする男性仮性半陰陽

の 中に も，女性外陰部形成術の 適応 となる疾患が含まれる．今回，女性外陰部形成術の 手術過程を報告する．【方法】患児は

1歳女児（真性半陰陽 ）．前回 の 手術 で t 腹腔内の 性腺の 生検が行わ れ て お り，右 は卵巣，左 は卵精巣と組織学 的 に確定して

い る．内視鏡的に泌尿生殖洞の 開 口部か ら合流部まで は約 2cm で あ る こ とが確認さ れ て い る．また 陰核亀頭 の サ イズ は

12× 12XlOcm ．全身麻酔下 に，卵精巣を摘除した後，陰核形成術を施行した．陰茎背側の 神経血管束を温存しなが ら陰核体

部を切除した．陰核亀頭が大きめ であっ たの で，その 両サ イ ド （3時と 9時の 位置）を楔状に トリ ミ ン グ した，その後，亀

頭部を外陰部の適切な位置に再吻合した．次に陰核包皮を用い た小陰唇形成術を施行した．背側の包皮を二 分化して ， 大陰

唇部と陰核亀頭との問に縫い 付け1 尖っ た感じの小陰唇を形成した．余剰と思われる大陰唇部の皮膚は切除した．最後に会

陰部の皮膚弁を用い た膣形成術を行っ た．泌尿生殖洞の 開口部の 下縁を頂点とする逆 U 字型の皮膚切開を行い ，皮下を剥離

して皮膚弁を作成した後に，泌尿生殖洞の 開口部から縦切開し，尿道口 と膣口 を独立 させた．皮膚弁の 先端を膣口背側 （後

壁）に数針固定し，皮膚弁と開かれた泌尿生殖洞とを縫合して于衛を終ゴした。【結果】術後経過は順調で，大陰唇は程よい

膨 らみ を もち，小陰唇は少し尖っ た形状を呈する．陰核は
一
部が 小陰唇の フ

ード状 の部分に被 わ れ て い る．膣 口 と尿道 口 は

上 下 に 並ん で分 か れ て い る様予 が確認 で き，特 に膣 ブ ジーは行 っ て い ない ．【結論】術中留意 して い る こ ととして ， 〔1）神経血

管束と尿道板様粘膜を陰核海綿体か ら丁寧に遊離する こ と，（2）陰核体部を切除した後は ， 亀頭を恥骨骨膜付近 に し っ か り固

定する こ と， （3）背側包皮を二 分化し， 小陰唇の 尖 っ た感じを出すように形成す る こ と， （4）十分に 開脚 させ ， 泌尿生殖洞を

膣冂 と尿道口 の分岐部まで しっ かり切開した上で皮膚弁を倒 し込む こ との 4 ポイ ン トを ビデ オで 提示する．
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IN丁RODUCTION　AND　OBJECTIVES：An　obstrueted　megaureter　identified　inthe　neenata］peried　c訌n　be　managed 　usinganumber　of　technLques，　with　the　primary　goa［being　to

minimlze　the　potential　forfurther　injury　to　the　af［ected　kidney，　However．　the　mostcommonly 　emplo｝
ledrnethodsof 　providing　drainage　eachhave 匸heirlimitations，　Percutaneous

drainagc　tubes　are　cumbersemeand　are　a　poor　long・〔erm　soLu［ion．　Cu匸aneous 　ure匸erostomies　are　prone　to　stenosis，　Megaureter　tapering　and　sLandard　ureteral　reimiplantation

has［echnical　limitations　in　thefirst　yearof］ife，　A　method　for　internal　drainage　would　provide　a　mere　accep匸able　means　efre！ievingobstrしiction　in　these　small　infants　unti［atime

at　whi〔h　they　can　undergo　definitive　surglcal　repair．　We　describe　our　experience　Ivith　refluxingreimplantation　as　a　benefcial　nieans　oftemporizing 　the　obstruc亡edmegaureter ，

METHODS：Amale　patient　iden亡ified　prenatally　wiしh　severe　hydroure匸eronephrosis　was　found　subsequent匸o　detivery　to　have　an　obstruc［ed　ecoptic　ureter　inserting　distal　te

ぬeb［adder　neck，　Trea  ent　censisted　of［、〜℃ stage　repair：pr  ar｝
・stage　Cid已ndfying　the　length　of　obstructien　witlretrograde 　pyel〔｝graphy，　subsequent［y　transecting［he　di・

［ated　ureterar　the　les・el　of　th巳bladder，　anas［emoSing 　the　proximal　end　to　the　do皿 e　ofthe　bladder　in　a　free］yre舳 xingfashionl） ：second　stage〔formai　tapered　ureteral　reimp］an・

tation　one　year　after　primary　stage　repair），

RESULTS：The　patient　demonstratedirnproved　drainage　ofthe　a幵ected　kidney　fol］owingsurgery，　As　expected，　the　affected　moiety　freely　refiuxed　on　posteperative　VCUG．　On

the　follow・up　MAG−3　rena［scan　adequate　fuロじtion　wus　present　l　year‘0110南ng　int巳rnal　urinary　diversien　and　a　format　tapered　rnegaureter　reimplantation　was　performed，

CONCLUSPNS：As雨th　other　methodsofdiversion　a　refiuxing　ureteral　reimpiantation　relieves　the　obstructinn　whiUe　altosving　the　chnd　to　mature　and　the　clinician　to　make 　a

clearer　assessrnent　ofrenal　fiユnctbn．　A［thou菖h　very　basic　in　concept，　th⊥s　method　avoids亡he出sadvantages　of　other　tec  ques　svhile　trading　obstruction　for　the　more 　manage −

abte　problem　ofvesiじDur巳teral　re且ux，　Secondly　inEerllal　drainage　is　more 　acじeptable †o 由e　parent　since　there　is　no　alt巳ration　of　the　externaL　anatomy　as　in亡he　form　a　s匸oma　Gr

nephrostomy 　tube，　An　additional　advantage 　resides　tn　the　fact　tha〔by　dclayingthe　de丘nitive　5ur頭c訓repa虻ofthe　megaureter　there　is　po［ential　fDr匸he　ure匸er†o　decrease　in　di．

ameterrenderingthe　subsequent　megaureter　repaEr　more　feasible，
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