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TRANSFORMACION SOCIAL ECOLOGICA ANTE LA

COVID-19

La transformacion social ecolégica como respuesta a la coyuntura
de la pandemia y la crisis por la covid-19 debe incorporar la
clave de géneroyy el enfoque interseccional, desde las voces y
liderazgos de las mujeres indigenas y del campo.

La coyuntura generada por la pandemia por covid-19 ha permitido
evidenciar problemas de indole estructural en el mundo, como
también se han agudizado por las medidas sanitarias para
contener la pandemiay por la manera en que han actuado
gobiernos, sector empresarial y sociedad civil.

La crisis por la pandemia puede ser una oportunidad para la
profunda transformacién social, politica y ecolégica que el
planeta necesita para sobrevivir. Identificar la crisis y accionar
es necesario, desde las medidas inmediatas ante la pandemia;
posponer o interrumpir implica acrecentar la crisis.

Esta transformacion social ecoldgica que planteamos seré en
el tanto incorpore claves diversas desde las regiones, sectores
y personas mas oprimidas; por ejemplo, las que resultan de
luchas, debates y propuestas de los feminismos del sury los
ecofeminismos.

De lo contrario, los mecanismos de opresién, aduefiamiento
y despojo ejercidos por el sistema patriarcal-colonial-capitalista
sobre cuerpos feminizados, subalternosy sobre la Naturaleza
seguiran siendo reproducidos.

Asimismo, hay conviccion en la agenda de las mujeres indigenas
y del campo, como en sus liderazgos. Estos son visibles en
demandas y soluciones certeras ante los desafios de orden
global.

Encarnan alternativas de vida desde el conocimiento situado
de sus propios contextos de sobrevivencia y resistencia, sus
propios territorios-cuerpos y posicionamientos no hegemanicos
indispensables para vislumbrar caminos hacia la transformacion
social y ecolégica que el mundo necesita.

Visibilizar lo invisibilizado por sus propias voces implica comprension
de la pandemia por la covid-19, sus consecuencias y el contexto
en el que se enmarca.

Esta comprendida como una crisis sistémica-ecolégica-civilizatoria
y global, que requiere los encuentros de experiencias, conocimientos,
cuerpos y movimientos no hegemaonicos, como los representados
por las mujeres indigenas y del campo, para la busqueda de
soluciones concretas de lo urgente, lo inmediato y lo profundo
a largo plazo, lo util para la locha de los pueblos, como lo
plantea Guzman Arrojo (2020).

En esta reflexion se incorporan algunas claves a partir del
encuentroy didlogo que se propicié entre mujeres indigenas
y del campo en Costa Rica, para visibilizar y enfrentar las mdltiples
pandemias/violencias que las cruzan en tiempos de covid-19.

¢POR QUE Y PARA QUE DECIMOS QUE
MULTIPLES PANDEMIAS Y VIOLENCIAS
CRUZAN A LAS MUJERES?

La enfermedad por covid-19 marca con incertidumbre todas
las esferas de la vida humana. La narrativa y promesa de un
“restablecimiento” de la economia ante dicha incertidumbre
se colocd en la agenda mediética y los discursos presidenciales
del mundo como en el mayor desafio que enfrenta la humanidad
desde la Segunda Guerra Mundial; pero poco o nada dicen de
la crisis ecoldgica preexistente en relacion con el origen de esta
pandemia y mucho menos de esta como sintoma.

iLapandemia por covid-19 tomo por sorpresa a la humanidad?
No son pocas las advertencias cientificas con antesala sobre
el vinculo directo entre la proliferacién de nuevos virus y la
destruccion de ecosistemas, deforestacion y trafico de animales
silvestres, todo lo anterior también en relacion con practicas
extractivistas a gran escala como los monocultivos extensivos.
Maristella Svampa, sociéloga y escritora del sur de América
Latina, ha profundizado sobre dichos aspectos del modelo
neoextractivista y su impacto en la destruccion del planeta.
En particular desde el andlisis de los conflictos socioambientales
en América Latina.

Uno de los rasgos de esta crisis ecolédgica es que gran parte de
la poblacién mundial se encuentra en una critica situacién
vinculada al trabajo y empleo, que para las mujeres es de
particular gravedad.



La Organizacioén Internacional del Trabajo (OIT) estima que se
podrian perder alrededor de 25 millones de empleos en todo
el mundo. No obstante, desde el informe Perspectivas sociales
y del empleo en el mundo: Tendencias 2019 ya se advertia del
grave problema que afecta la mala calidad del trabajo. En otras
palabras, el “déficit” del trabajo decente, acompafnado de la
persistente brecha de participacion laboral entre los géneros.
Por ejemplo, “la tasa de participacion laboral femenina fue de
27 puntos porcentuales menos con respecto a la participacion
masculina” (OIT, 2019, p. 1). Esto ha implicado generar
movilizaciones de recursos importantes en el mundo, tanto
para la atencion sanitaria de la pandemia como también la
atencion de millones de personas pierden sus trabajos e ingresos
(PNUD, 2020).

Si partimos de que la poblacién del mundo no es homogénea,
ni siquiera para el virus, por alguna razén existen condiciones
de riesgo diferenciadasy las reacciones de cada cuerpo humano
alvirus son diversas y hay quienes desarrollan pocos sintomas
0 ninguno, como, también, hay quienes mueren en pocos dias.
A estas particularidades individuales le sumamos factores de
indole social y podemos ver que las desigualdades sociales y
economicas pesan, de manera que no solo la pandemia determina
los escenarios para las personas.

(Entonces es una sola pandemia la que estamos viviendo? Para
dar respuesta, el concepto de sindemia es pertinente para la
comprension del fendmeno alrededor de la propagacion del
virus SARS-CoV-2 y la enfermedad covid-19. Este incluye, ademés
de los aspectos vinculados a la biologfa y el enfoque médico-
sanitario, los aspectos sociales, econdmicos, politicos y psicoldgicos.

Sindemia coincide con el andlisis interseccional, aporte de los
feminismos no hegemaonicos, para la comprensién de cdmo
afecta esta coyuntura a las personas, incorporando otras
categorias que no son ni “naturales” ni “bioldgicas”, si no
construcciones sociales. Una pretendida transformacion social
y ecologica debera incorporar la comprension del concepto
de violencia contra las mujeres y sus interrelaciones, nudos y
mecanismos, que los ecofeminismos comprenden como los
mismos que oprimen a la Naturaleza, lo que los ecologismos
llaman como la dominacion gemela de las muijeres y la Naturaleza.

;Qué se entiende por la violencia contra las mujeres? Ante esta
interrogante, el punto de partida es la conceptualizada y
reconocida por los Estados parte en la Convencién de Belém
do Para, como “una violacion de los derechos humanos y las
libertades fundamentales y limita total o parcialmente a la
muijer el reconocimiento, goce y ejercicio de tales derechosy
libertades”.

TRANSFORMACION SOCIAL ECOLOGICA ANTE LA COVID-19

En otras palabras, se convierte en una ofensa a la dignidad
humana y una manifestacion de las relaciones de poder
histéricamente desiguales entre mujeres y hombres, “trasciende
todos los sectores de la sociedad independientemente de su
clase, raza o grupo étnico, nivel de ingresos, cultura, nivel
educacional, edad o religion y afecta negativamente sus propias
bases”. Es decir que se comporta como pandemia.

La metéafora-analogia entre pandemia y las multiples violencias
gue cruzan a las mujeres parte de dos caracteristicas del concepto
de pandemia que se comparten con las violencias contra las
mujeres: 1) se extiende a muchos paises, o bien ataca a casi
todas las personas de una localidad o region y 2) es un mal o
dafo que se expande de forma intensa e indiscriminada.

Pero un enfoque solo de género, como hemos apuntado,
gueda incompleto, asi como queda incompleto el concepto
de pandemia. Es asi como era previsible que las mujeres se
vieran particularmente vulneradas, no necesariamente por el
virus en sy el desarrollo de la enfermedad —incluso hoy sabemos
gue enferman gravemente mas hombres que mujeres—, sino
por las otras “pandemias-violencias” que se exponencian para
las mujeres.

El enfoque interseccional aunado con el de género puede
reconocer los impactos diferenciados en la vida de las mujeres,
acrecentados por la covid-19. Las mujeres que estan teniendo
mayor grado de impacto son mujeres adultas mayores, nifias,
migrantes, trabajadoras domésticas, privadas de libertad, jefas
de hogar, mujeres LGTBIy las mujeres mas desfavorecidas del
campo —mujeres racializadas, mujeres con discapacidad y
mujeres indigenas (CIM, 2020).

Desde la sindemia de Merril Singer y la interseccionalidad de
Kimberlé Williams Crenshaw, son convocados a esta reflexion
para trascender dos narrativas que imperan en este momento:
la estrictamente sanitaria y la economicista-bélica.

Colocar las metaforas de la violencia de género y la violencia
ambiental como pandemias resulta en una contra narrativa
para colocar la transformacién social y ecoldgica en el debate.
La narrativa de la metéafora bélica, como bien apunta Svampa,
domina los discursos de gobiernos y organismos internacionales,
se compara con los generados por la Segunda Guerra Mundial
y con la necesidad de cerrar filas frente a un solo enemigo
comun: el virus. Para la autora no es mas que un ocultamiento
de las causas del problema y lo que consideramos la crisis
sistémica y ecoldgica global.
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MULTIPLES PANDEMIAS ATRAVIESAN A MUJERES

INDIGENAS Y DEL CAMPO

Destacamos algunas de las desigualdades estructurales a las
gue ya se enfrentaban las mujeres indigenas y del campo en
el mundo, parte de las multiples pandemias-violencias que
atraviesan a estas mujeres.

e Solo el 20 % de mujeres en el campo tiene acceso a agua
potable.

¢ 1 de cada 3 mujeres en el campo y territorios indigenas se
dedica a las actividades campesinas, pero solo un 13 % en el
mundo tiene acceso a tierra.

e Mas del 50 % de mujeres en territorios rurales no tiene
alfabetizacion basica.

¢ EI 50 % de mujeres en territorios rurales e indigenas ha sufrido
violencia de género.

e Las mujeres del campo conforman una tercera parte de la
poblacion mundial.

¢ E[ 49% de la mano de obra agricola en el mundo son mujeres,
sin embargo 19 millones de mujeres sufren de inseguridad
alimentaria.

¢ El 39 % de mujeres mayores de 15 afnos en territorios del
campo no cuentan con ingresos propios.

LA VIOLENCIA DE GENERO EN LAS
MUJERES INDIGENAS Y DEL CAMPO

La perspectiva de género permite que, por ejemplo, consideremos
con atencién que siendo las mujeres la mitad de la poblacion
mundial (49.5 %)y partiendo del hecho que una de cada tres
mujeres puede sufrir agresiones fisicas y sexuales en algun
momento de su vida, lo cual equivale a 1283 millones de personas
en el mundo, sean condiciones para abordar la violencia contra
las mujeres como una pandemia.

Solo en 2020, de manera particular, la violencia hacia las mujeres
ha aumentado, 243 millones de mujeres y nifias de edades
entre 15y 49 anos en todo el mundo han sido violentadas de
manera sexual o fisica por parte de un companero sentimental.
Esto quiere decir que la cantidad de mujeres violentadas en
2020, supera mas de cuatro veces, los 55 millones de personas
contagiadas por covid-19 en el mundo.

1 ONU Muijeres (2020)
IICA (2020)

La intencién de hacer un ejercicio comparativo es mostrar la
globalidady alcance cuantitativo que tienen los tipos de violencia
de género, que afecta en particular a las mujeres y cuerpos
feminizados. Un fenémeno que “se extiende a muchos paises
o bien ataca a casi todas las personas”, en este caso, la mitad
de la poblacion mundial. ¢Por qué no generar entonces el
movimiento de recursos que implica atender una pandemia,
para atender un fenémeno que, por ejemplo, afecta a un
numero mucho mayor de personas en todo el mundo?

La violencia por motivos de género esta presente en la vida de
las mujeres, tanto en el escenario urbano, como en el campo.
En este Ultimo, presenta especificidades que agrietan la vida;
por ejemplo, menos recursos colectivos para la busqueda de
apoyo, sumado a las distancias geogréficas de los centros
urbanos, donde esos recursos y servicios se encuentran.

Un contexto de adversidades y exclusion que determina para
las mujeres indigenas y del campo altas posibilidades de que
se incremente la violencia como la inequidad econémica y
social o su pertenencia a grupos en condicion de vulnerabilidad.

Por ejemplo, a pesar de que hace falta mucho por registrar, es
un hecho que ante los femicidios-feminicidio y suicidios, como
Ultima expresion de la violencia contra las mujeres, otras
opresiones y discriminaciones haran mas vulnerables los cuerpos
de las mujeres por su estatus socioeconémico, edad, nivel
educativo, origen étnico, residencia urbana o rural, estatus
migratorio, discapacidad, tipo de trabajo, orientacién sexual,
religion, entre otros.

“Estos estructurales definen los riesgos y las vulnerabilidades
socialmente construidas de las mujeres en todas las etapas del
ciclo vital frente a la violencia sexual, asi como su acceso a
mecanismos de prevencion, cuidado, apoyo social y reparacion
de los derechos vulnerados” (UNFPA, 2011, p.12).
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LA CRISIS DE LOS CUIDADOS

“No he parado de trabajar, a pesar de que no veo los ingresos,
es mucho trabajo con el estudio de los hijos desde la casa, con
las tareas del hogar, y ademads buscar la forma de poder vender
los productos” L. Villagra (2020).

Esta fue una de las intervenciones que realizaron las companeras
gue participaron en el proceso de didlogo sobre el contexto
gue enfrentan mujeres indigenas y del campo en Costa Rica,
consecuencia de la pandemia. Las mujeres también constituyen
el mayor contingente a través de los cuidados, en el sector de
la sanidad, en el trabajo doméstico remunerado y en centros
especializados de cuidado de menores, personas adultas mayores
y personas con discapacidad (CIM, 2020, p.3).

La crisis sanitaria ha permitido mirar hacia las dimensiones en
la crisis de los cuidados, asociada a la pandemia que genera el
congelamiento de la economia monetaria y la sobre exigencia
de la economia no monetaria y doméstica. Este es uno de los
principales acentos que ha puesto la investigadora e intelectual
activista Juliana Martinez Fransoni. La covid-19 evidencia la
desigualdad en las tareas del hogar y demuestra falta de sistemas
publicos de cuidado. Ella insiste en que es el momento de
proponer un nuevo modelo de cuidados para lograr igualdad
y justicia.

La atencion médica en los diferentes espacios de atencion
hospitalaria y en las casas, las redes de apoyo para cuidar de
la salud en comunidades, incluyendo la consecucién de alimentos
y agua potable son ejemplos de lo central de los cuidados, en
cuanto sostenibilidad y reproduccion de la vida. Estos trabajos
estan en sumayoria en manos de mujeres migrantes del campo
y mujeres racializadas; pero, ademas, los trabajos domésticos
remunerados se han precarizado alin mas con la pandemia.

En el campo y territorios indigenas, las mujeres son tradicionalmente
responsables del cuidado y gestién del hogar, en actividades
como la recolecciéon y almacenamiento de agua. Ellas, al estar
en contacto directo con focos de infeccion de otras enfermedades
como el dengue en el caso de América Latina, tienen mayor
riesgo de contraer enfermedades arbovirales?

Ademads, en los hogares son quienes no tienen otra opcion
gue cuidar a las personas infectadas o enfermas de su familia.
Son ellas las que afrontan los efectos de la enfermedad a corto,
medioy largo plazo, incluido el restringido acceso a los servicios
de salud en general y, principalmente, de salud sexual y
reproductiva. “En este contexto de la pandemia, hemos tenido
que dedicar mas tiempo al cuidado de la familia” E. Quesada
(2020).

2 Virus que se transmite por medio de ciertas especies de artropodos
hematdfagos, insectos como moscas y mosquitos.

LA FEMINIZACION DE LA POBREZA EN
LAS MUJERES DEL CAMPO

Las pandemias de la feminizacién de la pobreza en las mujeres
del campo, la discriminacién de las mujeres en el acceso a tierra
y lainequidad en el liderazgo y pertenencia a organizaciones
y espacios de toma de decision se acrecientan.

El PNUD (2019) advierte que solo el 13 % de mujeres en el
mundo tiene acceso a tierra. Asi mismo, como sefiala ONU
Muijeres, las mujeres del campo en el mundo sufren de manera
desproporcionada los multiples aspectos de la pobreza y, pese
aser tan productivas y buenas gestoras, no disponen del mismo
acceso a la tierra. Por tanto, se les dificulta el acceso a créditos,
materiales agricolas, dindmicas comerciales, mercados y cadenas
de distribucion.

La falta de acceso a tierras como duefas o como bien comun
titulado a nombre de alguna organizaciéon o asociacién de
mujeres se interrelaciona de manera directa con su limitada
participacion en lugares o puestos de liderazgo dentro de sus
comunidades y hogares; es decir; donde las decisiones se toman
en la esfera publica. Por ello, la invisibilizacién de sus conocimientos
y liderazgos guardan total relacion con el aumento de sus
tareas en la crisis.

Datos de la Comision Econémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL), indican que la pobreza extrema en zonas rurales
podria alcanzar al 42 % de la poblacién. De 10 millones de
habitantes rurales, seis millones son mujeres, lo que podria
quedar con ingresos insuficientes para las necesidades alimentarias
basicas.

EL RACISMO Y XENOFOBIA PARA
MUJERES DE PUEBLOS INDIGENAS

“Los factores externos que han contribuido histéricamente a
la exclusion, discriminacién y desigualdad hacia los pueblos
indigenas no solo persisten durante la pandemia, se han
profundizado” afirmé la Dra. Myrna Cunningham, presidenta
del Fondo para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas de América
Latina y El Caribe (FILAC) en la Conferencia Inaugural sobre
ODS, pueblos indigenas y covid-19.

Apunt6 también el Relator Especial de la ONU, sobre los derechos
de los pueblos indigenas, Francisco Cali, que los estados de
emergencia han aumentado la marginacion, incluso la militarizacion
de sus territorios, la negacion de la libertad de expresiéon y
asociacion. Esto en el tanto grandes empresas o grupos no
indigenas siguen sus practicas destructivas, asi como la invasion
de sus territorios y bienes comunes.
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Durante la pandemia para los pueblos indigenas en Latinoamérica,
han aumentado las amenazas de invasion de territorios, se
han visto casos de incremento o aceleracién de dinamicas de
violencia y confrontaciéon. “Mi hermana estd amenazada de
muerte, y semanas anteriores sufrid distintas agresiones fisicas,
en las luchas de recuperacion de nuestra comunidad, a veces
tenemos que buscar formas en los nifios no salgan afectados
al ver tanta violencia diaria en la comunidad”. M. Obando
(2020).

Este es el contexto en el que estan inmersas las mujeres indigenas
durante la pandemiay, en el caso de Costa Rica, para comprender
su situacién es necesario mirar hacia los varios tipos de violencia
gue se suman para ellas, como se sobreponen y cémo todas
estas relaciones de violencia van determinando también la
construccion de la identidad genérica de la mujer indigena.

Lo anterior, al reconocer que las mujeres indigenas estan
subordinadas a una relacién colonial, que en lo general subordina
a sus territorios a la violencia estructural como condiciones de
pobreza. Al mismo tiempo, esa identidad esta constituida por
conocimientos ancestrales y nuevos que pueden dar visibilidad
a estas particulares violencias-pandemias.

LA VIOLENCIA AMBIENTAL SOBRE
MUJERES INDIGENAS Y DEL CAMPO

Las mujeres, en particular las mujeres pobres, enfrentan lo que
se ha acufado como violencia ambiental. Una de sus acepciones
implica que cualquier actividad que contamine los bienes
naturales, en especial el sueloy el agua, a través de la produccion,
propagacion y descarga de materiales toxicos, asi como la
alteracion de los ecosistemas tiene relaciéon causal directa con
la aparicion de enfermedades desconocidas, como es el caso
del SARS-CoV-2.

Por otro lado, las mujeres, en especial las mujeres indigenas,
estan particularmente expuestas a la violencia relacionada con
el medioambiente, en su papel por la defensay cuidadoras de
los bienes comunes. Segun Global Witness, de las personas
defensoras ambientales que son asesinadas por defender tierras
comunitarias o la Naturaleza, el mayor porcentaje son mujeres
indigenas. Claro ejemplo, icdnico a nivel mundial fue el asesinato
de Berta Caceresen 2016.

Pese a su muerte, y al triunfo que detuvo dicho proyecto, las
mujeres defensoras del medioambiente siguen enfrentando
todas las formas de la violencia ambiental. Es decir, la violencia
que les despoja de sus territorios para explotarlos, contaminarlos
y destruirlos, asi como las amenazas, intimidaciones, violaciones,
torturas e incluso judicializacién. Ademas, del estigma social
por ser defensoras del medioambiente al ser cada vez mas
etiquetadas como “terroristas”, incluyendo a los medios de
comunicacién masiva que replican y construyen estos estigmas
codmplices de las violencias que las atropellan.

3 Thomas Chiasson-Lebel, James Alejandro Artiga-Purcell y Alejandra
Watanabe-Farro | 27/09/2020 | América Latina y Caribe.

Un ejemplo claro, en el caso de Costa Rica, es el hecho de que
mas de diez mil personas reciben agua en cisterna por contaminacion
de agroquimicos por el cultivo de pifa. El uso extensivo de
plaguicidas y agroquimicos en Costa Rica se promueve por el
Estado desde el Ministerio de Agricultura (Bonilla, 2018). En
Costa Rica para el 2010, se consumieron 51.2 kg de agroquimicos
por hectarea, y los paises que le siguen en América Latina son
Colombia con 16.7 kg y Ecuador con 6 kg, con la tercera y
novena parte de los consumidos en Costa Rica por hectarea.

EL EXTRACTIVISMO COLONIALISTAEN
TIEMPO DE COVID-19

La narrativa instalada bélica y economicista, que busca la derrota
del enemigo comun (la propagacion del virus) y la necesidad
de la reactivacion econémica para una vuelta a la normalidad,
ha generado lo que algunos han llamado la terapia de shock
extractivista, Un discurso donde las grandes empresas nacionales
y transnacionales se presentan como la salvaciéon tanto para
el declive econémico como social inmediato.

La promesa es la generacion de las riquezas necesarias para la
reactivacion, asi como la generacion de las tecnologias que
permitan curar. Han colocado de nuevo conceptos como “mineria
verde” y “minerfa responsable”. Costa Rica es un claro ejemplo,
incluso la pesca de arrastre, al tiempo que trabajan cuidadosamente
para crear e instalar una imagen corporativa ambiental y
socialmente justa.

Asien América Latina, las empresas extractivas han intensificado
donaciones de equipamiento médico y comida, es decir ayuda
de primera necesidad. Thomas Chiasson-Lebel, James Alejandro
Artiga-Purcell y Alejandra Watanabe-Farro, han hecho un
analisis critico para poner en evidencia las contradicciones de
estas practicas y como en lugar de contribuir profundizan las
desigualdades sistémicas porque asi evaden aportes fiscales
en tiempos de crisis. Sus contribuciones propias y especificas
pueden ser menores a sus deudas; pero realizan el proceso
mediatico para maximizar suimagen corporativa, cuando han
sido o son ampliamente cuestionados por sus desarrollos
destructivos. Asimismo, ponen en evidencia que “las multinacionales
del Norte global” logran conseguir acceso a insumos médicos
esenciales que hacen falta a Estados del “Sur global”. De tal
manera, empresas privadas compiten con los Estados por el
rol de defensor del bien comun.
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DEMANDAS DE LAS MUJERES INDIGENAS Y DEL

CAMPO

Durante el proceso de consulta y participacion sincrénica y
asincrénica, se lograron identificar necesidades y demandas
gue plantearon mas de 40 mujeres en los diferentes procesos
gue se gestionaron junto a ellas, companeras participantes de
todo el pais y sus distintas organizaciones y territorios.

Estas mujeres demandan atencion sobre siete grandes temas
gue agrupamos de la siguiente manera: comunicacion, salud,
justicia territorial, ambiental y de género, economia y sostenibilidad,
presencia del Estado en territorios con participacion vinculante
de mujeres indigenas y del campo, crisis de los cuidados y
atencion al tejido organizativo. Lo anterior, en sintonfa con el
posicionamiento de Las mujeres rurales, la agricultura y el
desarrollo sostenible en las Américas en tiempos de covid-19
(CIM, 2020), donde se destaca un incremento en las tasas de
desnutricion, la falta de acceso a servicios publicos, incremento
en los trabajos del cuidado, mayores probleméticas comunitarias,
ruralesy lainterrupcién de la cadena de produccion alimenticia
gue impacta particularmente a productoras de alimentos a
pequefa escala.

En materia de comunicacion, han indicado escasa informacion,
mas alla de las noticias o informacién relacionada a la pandemia
en medios no oficiales. Aunado esto a la brecha digital que
viven en particular las personas del campo y de pueblos indigenas.
Este Ultimo tema esta intrinsecamente vinculado al derecho a
la comunicacion, que tiene implicaciones directas sobre su
saludy la de sus familias. Tal como menciona en su informe la
Comision Interamericana de Derechos de la Mujer, “en el
contexto del covid-19, esta brecha digital de género tiene
implicaciones cruciales para el acceso de las mujeres a informacién
y servicios de salud, noticias publicas sobre medidas de aislamiento
y cuarentena” (CIM,2020). “Es fundamental el acceso a internet,
y la calidad de este, muchas comunidades estamos siendo
desplazadas y no hay respuestas ante la falta de acceso a un
servicio que nos deja fuera de todo en medio de una pandemia”
Z.Navas (2020).

También, sefala sensibilidad para establecer las medidas
sanitarias, en especial con respecto a la restriccion de movilidad,
partiendo de los complejos elementos y dindmicas que componen
la vida de las comunidades rurales e indigenas. En la coyuntura
de la pandemia, en los territorios transfronterizos, particularmente
afectados al quedar “cerradas” las fronteras, se ha limitado el
sustento diario. Esto aunado al aumento de violaciones laborales

en centros agricolas de monocultivos, entre otros aspectos
por la falta de medidas sanitarias en los lugares de trabajo.
Todo lo anterior, con un impacto directo en la salud y la pérdida
de ingresos por el cese en sus lugares de trabajo.* También,
evidenciaron que el acceso a la tierra y el reconocimiento de
|los territorios indigenas sigue en tensién, con mujeres en procesos
de recuperacién de tierra con amenazas directas a su integridad
fisica, psicoldgicay la de sus familias. Esto en un marco de
impunidad ante la violencia que se contintia perpetrando luego
del asesinato de dos importantes lideres indigenas en menos
de un ano. Es asi como la pandemia por covid-19 se cruza con
las pandemias del racismo, el clasismo, la aporofobia y la
discriminacion, con particular gravedad en los pueblos indigenas
gue se encuentran en lucha de recuperacion de tierras en el
territorio China Kicha en Pérez Zeledon.

RECOMENDACIONES Y ESCENARIOS
ANTE LA CRISIS DEL COVID-19

Multiples soluciones, recomendaciones y escenarios son posibles
frente ala crisis por covid-19, desde las voces de mujeres indigenas
y del campo en Costa Rica en didlogo con los ecofeminismos
y feminismos.

Antes de plantear la existencia de feminismos y ecofeminismos
como claves contra todas las formas estructurales de violencia
capitalista y patriarcal, es medular partir del hecho que las
mujeres del campo y sus territorios podran no estar en cercania
de las teorfas que nutren los movimientos feministas en el
mundo, pero su practica cotidiana de sobrevivencia ante todas
las formas de violencia, el trabajo comunitario en sus territorios
y su defensa incansable por el acceso a la tierra, la naturaleza
y la soberania alimentaria son actos entendidos como luchas
por los derechos de las mujeres y de la Naturaleza. Es decir, su
accionar es la mas genuina accién ecofeminista y feminista
comunitaria, con las que nutren el pensamiento de los feminismos
del sur. Por lo tanto, la visibilizacion de sus agendas deberia
pasar primero por el entendido de que no hay feminismo que
transfiera poderes de organizacion y autonomia.

4 Comunicado: Las mujeres del campo y el coronavirus. Red de Muje-
res Rurales Costa Rica (2020).
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Urge un didlogo sociopolitico de los feminismos y ecofeminismos
por la visibilizacién de las agendas y caminos que quieran tomar
las mujeres indigenas y del campo. No solo en contexto de
crisis, sino también la propia visibilidad tedrica y practica que
nos ensefian las mujeres comunitarias. Sus agendas estan claras
y solo requiere de los espacios idoneos y responsables para
asumir ese didlogo que nombre lo que ellas quieran y no de
donde queremos verlas nombradas para metas institucionales
o0 activismos que no descentralizan sus intereses para canalizar
esfuerzos.

Para esto, es indispensable no instrumentalizar las voces de
las companeras en los territorios y vivencias que habitan en
ruralidad. Asf que la accion desde el Estado debe ser precisay
certera para hacer frente a la crisis multifactorial potenciada
por la pandemia por covid-19. Asi como sus investigacionesy
propuestas en diversas areas, mas alla de la salud publica—pero
incluyéndose. Resultaria necesario capacitar a su personal en
la aplicacién de un enfoque interseccional y sindémico, que
intencione hacer las conexiones entre los factores de las categorias
sociales que se plantea el andlisis interseccional.

Para hacer frente a la pandemia por covid-19 con respuestas
a corto, medianoy largo plazo se necesita desde las instituciones
del Estado que los liderazgos de las mujeres indigenas y del
campo sean conocidos y reconocidos en procesos de didlogo
vinculante.

Las acciones estatales deben, ante la crisis, incorporar también
el estimulo de los proyectos de las mujeres indigenas y de
campo tanto productivos como sus redes de organizacion. As
como plantea Juliana Martinez y diferentes aproximaciones al
tema de la pandemia “nadie puede quedar excluido porque
con que una persona quede excluida todo el ciclo vuelve a
empezar”, entendiendo las interconexiones de las multiples
violencias-pandemias. El mundo estara tan bien como estén
las personas mas afectadas.

No obstante, el compromiso de quienes apunten a una
transformacion social y ecolégica debe estar en la escucha y
observacién de lo que propongan desde los movimientos
populares, los cuerpos-territorios no hegemdnicos de los
conocimientos y las practicas no colonizadas, como pueden
serlo las mujeres indigenas y del campo. Muchas de estas con
la esperanza intacta, voces potentes como trueno y agendas
listas argumentadas en la practica y vivencia de otros mundos
posibles que ya existen, indispensables para iluminar caminos
de incertidumbre en el contexto global.

Por ello, la escucha situada reconoce que hay luces en el ejercicio
de su disidencia, entendido no solo como parte de un tejido
democratico. Atender las razones y conocimiento situado para
disentir y para atender con precision la crisis, por ejemplo, su
negativa a la “formalizacién” de sus emprendimientos para la
bancarizacién de sus ingresos, algo que se les presenta como
solucion, con base en sus propias experiencias, es entendido
como la precarizacion de sus ingresos, ya de por si escasos.

Las claves en la atencion de la pandemia a cortoy largo plazo
estan también en sus resistencias, como las practicas agroecoldgicas
en contraposicion a los monocultivos extensivos.

Entonces, es crucial y no postergable la promocion de la
produccién campesina, como lo indica la Red Mujeres Rurales
“facilitando los mercados y las cadenas de distribucién para
poder comercializar nuestros productos, con la participacion
de las mujeres en la toma de decisiones y control de los bienes
en las comunidades podremos construir otras formas de producir,
otra forma de sery otra forma de estar en el planeta” .

Las mujeres diversas indigenas y del campo deben entrar en
la esfera publica con las condiciones que requieran para debatir,
discutir y tomar decisiones sobre salud publica, seguridad
alimentaria y acceso a tierra, empezando por los gobiernos
locales que ellas mismas apuntan como espacios estratégicos
para la incidencia politica.

Esto implica colocarle valor a la individualidad de las mujeres
indigenasy del campo, la particularidad de sus territorios para
la atencién a la crisis por la pandemia, incorporar en las politicas
de salud publica los conocimientos de las mujeres indigenas y
del campo, de manera que se dialogue y se conozca mas de
los limites y posibilidades de medicina tradicional en respeto
de la herencia cultural y de conocimientos que poseen las
personas que habitan el campo.

Partamos de que, para la salida de la crisis de salud, enmarcada
en una crisis civilizatoria, no hay otra via que no implique una
redistribucion de la tierra, el no acaparamiento de semillas, la
produccién agricola sin agrotoxicos y diversidad en la produccién
agricola. El Estado debe priorizar el acceso a la tierra para las
mujeres indigenas y del campo como respuesta a largo plazo
ante la marginalizacién y el empobrecimiento que ofrece el
agronegocio y el despojo de sus tierras.

Por lo tanto, es el reconocimiento de los territorios indigenas
lo que resulta indispensable y urgente, asi como el acceso a la
justicia y proteccién a defensoras del ambiente, la naturaleza
y los derechos humanos. La perspectiva de género y la
interseccionalidad se vuelven irrenunciables para la comprension,
asi como para la accion ecolégica y social que incorpore no
solo las desigualdades que se atraviesan, sino las corporalidades
subalternas. Ademas, la riqueza de soluciones y otras realidades
posibles que representan son mas que horizontes utdpicos,
existen aquiy ahora, otras resistencias y reexistencias posiblese.

5 (Red de Mujeres Rurales, 2020, s/p).

6  Cuerpo subalterno es una propuesta que se nutre del concepto refe-
rido a grupos marginalizados o excluidos por Antonio Gramsci, refe-
rirse al cuerpo y no al sujeto como se planteaba pretende determinar
que las corporalidades e individualidades existen dentro y fuera de
grupos sociales, en el caso de las mujeres hablar de corporalidades
es la mirada contemporanea del feminismo de la sobrevivencia en la
cotidianidad desde el cuerpo.
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gobierno democratico y social, aportar contenidos y apoyar
didlogos hacia una economia social y ecolégicamente
sostenible, elaborar propuestas de modelos de desarrollo
alternativo, y una politica fiscal como instrumento de
justicia social y de igualdad de género. Por otro lado, el
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Multiples pandemias y violencias en tiempos de la covid-19

%

En tiempo de crisis por la covid-19 surge
la pregunta ¢ existen otras pandemias que
estan enfrentando las mujeres? Desde el
uso de una suerte de analogia y metéafora
entre el concepto de pandemia, entendida
como un mal o dafio que se expande
de forma intensa, y las violencias que
atraviesan a las mujeres en el mundo es
que ofrecemos una reflexion que incluye la
violencia ambiental como pandemia, que
cruza en particular la vida de las mujeres
indigenas y del campo.

;Por qué nos deben interesar de manera
particular las violencias que enfrentan las
vidas de las mujeres indigenas y del campo?
Son ellas quienes estan en la primera linea
de resistencia, respuestay solucion ante este
y otros problemas sistémicos y en general,
ante la crisis civilizatoria que atravesamos.
La contradiccion es muy visible cuando
quienes tienen llaves maestras para la

%

transformacién social y ecolégica que
el mundo necesita y son las primeras en
estar en peligro.

Esta reflexion situada en Costa Rica explora
lo estructural y global desde lo local, con la
conviccién de que la transformacion social
ecolodgica sera en tanto incorpore claves
diversas y desde las regiones, sectoresy
personas mas oprimidas.

Como, por ejemplo, las luces que resultan
delas luchas, debates y propuestas de los
feminismos del sury los ecofeminismos,
con la conviccién que, de lo contrario, los
mecanismos de opresién, aduefamientoy
despojo ejercidos por el sistema patriarcal
sobre los cuerpos feminizados, subalternos
y sobre la Naturaleza, es decir la vida misma,
seguiran siendo reproducidos.

%

A partir de este encuadre se exploran
propuestas y demandas de mujeres
indigenas y del campo desde lo local en
Costa Rica, en tiempos de covid-19, para
el didlogo con ecologismos y feminismos.

Mas informacion sobre el tema esta disponible aqui
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