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Vorwort der Autoren

Wolfgang Mitter
Die Reiseberichte des deutschen Partners

Einfithrende Uberlegungen

Erste Reise:  GroBpolen - Danzig - Masuren 1989

Zweite Reise: Schlesien 1990

Exkurs: Internationale Padagogische Konferenz
in Krakau 1991

Dritte Reise: Nordéstliches Grenzland 1992

© Vierte Reise:  Suidéstliches Grenzland 1994
Fiinfie Reise: Zwischen Weichsel und Bug 1995

Heliodor Muszyriski

Fiinf Polenreisen in der Erfahrung und im
Riickblick des polnischen Partners

Einfithrung

Erste Reise: Warmia (Ermland) und Mazury (Masuren)

Zweite Reise: Slask (Schlesien)

Dritte Reise: Die Grenzbezirke Biatystok und Suwatki

Vierte Reise:  Woiwodschaft Rzeszow und Bieszczady-Gebirge
* Fiinfte Reise: Woiwodschaften Lublin und Zamosé
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