
Vorwort für die deutsche Ausgabe 8

Vorwort von Marsha Linehan 12

Einleitung 15

Danksagungen 18

Kapitel i: Collaborative Assessment and Management of Suicidality 21

Philosophie von CAMS 23

CAMS als therapeutischer Rahmen 27

Psychiatrische Versorgung heute 31

Kapitel 2: Suizidstatusform (SSF) 36

Übersicht zur Suizidstatusform (SSF) 36

Erste Sitzung: SSF-Risikobeurteilung und Behandlungsplanung 37

Verlaufssitzungen: Anpassung und Aktualisierung 62

Abschlusssitzung: Behandlungsergebnisse bzw. Nachsorge 63

Die Entwicklung von CAMS 63

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 72

Kapitel 3: CAMS implementieren 73

Schritt i: Entwickeln Sie Konzepte und Verfahrensanweisungen 74

Schritt 2: Identifzieren Sie Suizidrisiken so früh und 
zuverlässig wie möglich 75

Schritt 3: Nutzen Sie Intervision und Supervision 84

Schritt 4: Dokumentieren Sie suizidspezifisch 85

CAMS optimal nutzen 85

AufCAMS vorbereitet sein 95

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 96

http://d-nb.info/1223716759


Kapitel 4: CAMS-Risikoeinschätzung 98

Schritt für Schritt zur CAMS-Risikoeinschätzung 98

Fallbeispiel: Risikobewertung bei Herrn B. 120

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 121

Kapitel 5: CAMS-Behandlungsplanung 123

Übersicht zur Behandlungsplanung im Rahmen von CAMS 126

Abschnitt Cin der SSF ausfüllen 137

Ein Wort zu selbstverletzendem Verhalten 150

Abschnitt D in der SSF ausfüllen: ergänzende Dokumentation 151

Fallbeispiel: Behandlungsplanung mit Herrn B. 153

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 160

Kapitel 6: CAMS-Verlaufssitzungen 161

Übersicht zu den CAMS-Verlaufssitzungen 162

Suizidale Triebfedern bestimmen und behandeln 166

Fallbeispiel: Herrn B.s CAMS-Verlaufssitzungen 172

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 174

Kapitel?: CAMSabschließen 175

Überblick zu den Behandlungsergebnissen und zur Nachsorge 176

Hinweise zum Vorgehen 186

Lehren für ein postsuizidales Leben 190

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 195



196Kapitel 8: Mit CAMS das Haftungsrisiko senken

Übersicht zur Haftung 199

Die Wichtigkeit der Vorhersehbarkeit 201

Die Wichtigkeit der Behandlungsplanung 204

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 211

Kapitel 9: CAMS-Adaptionen und zukünftige Entwicklungen 213

Adaptationen von CAMS 213

Zukünftige Entwicklungen 230

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen 236

Epilog 238

Anhang 243

Anhang A:

Suizidstatusform-4 (SSF-4): erste Sitzung (Abschnitte A-D) 244

Suizidstatusform-4 (SSF-4) Update: Interimssitzung 252

Suizidstatusform-4 (SSF-4) Behandlungsergebnis: Abschlusssitzung 255

Literatur 256


